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ACCOMPAGNEMENT AUX
GRADES 2025-2026

POUR OPTIMISER
VOS CHANCES,
SOYEZ ACCOMPAGNES

)

Stage gratuit

UV1: Kata UV2: Judo UV2: Juditsu Conseils et suivi

Iﬂwl era encadrée par:
Le CTF, Yann CARON (5éme Dan)
Les Hauts Gradés du co te, Catherine ADRIAENSSENS, Bruno
- BLONDELLE et Ratrice GERMAIN (6éme Dan) (\

N'HESITEZ PAS A NOS F£ £ PART DE VOS BESOINS EN AMONT

Samedi 18Avr|I
.. de 9h00a12h00

INSCRIPTION .'.0]0 depa'rtemental JC JEHIN
EXTRANET f a Tergnier

OBLIGATOIRE ’ POUR PLUS D'INFORMATIONS
YANN CARON CTF 02 - YANN.CARON@FFJUDO.COM ‘




